
 1. 사업개요

○ 장시간 반복운전 등으로 인해 발생하는 화물운전자의 근골격계
질환 예방을 위해 재단 지정 의료기관에서 물리치료 지원

▶ [지정 의료기관] 경기도립 안성휴게소의원

- 경기도의료원 운영, 전국 유일의 고속도로 내 전문 의료기관

▶ [주요 물리치료 항목] 모든 치료는 전문의 문진 후 시행

- 초음파, 극초단파 등 심층열치료

- 적외선, 핫팩 등 표층열치료

- 간섭파전류치료 등 전기자극 치료

- 저출력 레이저 치료

- 단순·복합 운동치료, 파라핀 치료 등

 2. 지원대상(※ 모두 충족해야 함. 내원 시 현장 확인)

○ 화물운송종사자격(한국교통안전공단) 보유

○ 화물복지재단 홈페이지 가입회원

 3. 이용방법

○ 별도의 신청절차 없이, 지정 의료기관 현장 내원 후 이용

 4. 이용비용

○ 재단 회원가입 화물운전자 무료

 5. 이용장소(지정 의료기관)

○ 경기도립 안성휴게소의원(경부고속도로 안성휴게소 서울방향)

- 주 소 : 경기 안성시 원곡면 경부고속도로 372

- 연락처 : 031-662-2402

 6. 이용시간

○ 365일 연중무휴, 10:00 ~ 19:00(월/목 22:00까지)

※ 점심시간 : 12:00 ~ 13:00

 7. 이용절차

1
 운전자 내원  ∘경기도립 안성휴게소의원(안성휴게소 서울방향)

  ※ 방문 전 물리치료 가능 여부 사전문의 권고

⇓
2

 운전자 여부
    확인

 ∘화물운송종사자격증  보유 및 재단 회원가입
   여부 확인
 ∘동의서 작성(지원정보 재단 제공)

⇓
3

 문진 실시  ∘전문의 문진 및 간단한 건강 상담 실시

⇓
4

 물리치료 실시  ∘문진 결과에 따라 물리치료 실시
  ※ 물리치료는 2층 이동 후 실시

 8. 유의사항

○ 화물종사 자격사항을 확인할 수 없거나, 재단 홈페이지 회원 
미가입시 물리치료 서비스 무료 이용 불가

○ 지정 의료기관 내원 시 화물운송종사자격증 필히 지참해야 함

※ 의료기관에서 해당 내용 확인 후 물리치료 진행

○ 물리치료 희망자는 이용 내역 확인, 만족도 조사 등을 목적으로 
하는 의료기관의 정보수집 및 활용, 제3자 정보제공에 동의하
여야 함

9. 문의

○ 화물복지재단 사업국 : 02-761-0270 

○ 홈페이지 : www.fordrivers.or.kr

화물복지재단 공고 제2026-05호

2026년 근골격계질환 예방사업 시행계획 공고

2026년도 화물복지재단 근골격계질환 예방사업 시행계획을 아래와 같이 공고합니다.

2026년   1월   2일 화물복지재단 이사장


